Tristan propose des accompagnements

énergétiqt,es pour  vous aider a vous
recentrer, ibérer  certains blocages
émotionnels et retrouver équilibre et clarté.

Son aPProc:he s’appuie sur écoute, ses

ressentis, les guiclances qui se Présentent et

les énergies des Dragons.

Chac]uc séance invite a accueillir ce qui est, a
revenir a sol et 3 se reconnecter a ses

PFOPT'GS FCSSOUrces.
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