Thérapeute énergéticienne, Claire propose de vous
accompagner dans ’harmonisation de l’énergie de vos
méridiens. Son aPProche est centrée sur Pécoute de
vos besoins et sur la lecture énergétique de votre
corps et votre esprit. Chac]ue scance est unique et
ac:lal:)tée 4 votre état du moment, reposant sur les
bienfaits des thérapies manuelles  ancestrales
chinoises (acupression, moxibustion, massage,...).

S éciﬁqucment formée aux massages du visage,
CEire propose également de Prenclre soin de votre
bien &tre grace au massage lhctantjaponais.



