
Praticien en Médecine Traditionnelle
Chinoise, pratiquant de Qi Gong et de
Tai Chi Chuan, Philippe a à coeur
d’accompagner les personnes qui le
souhaitent vers un meilleur état d'être au
quotidien, avec bienveillance et respect.
Mettre du mouvement dans ce qui est
bloqué, tonifier nos défenses naturelles,
apaiser l'esprit, calmer les douleurs ...

Philippe


